PSYCHOLOG ANNA KOSSAKOWSKA

REGULAMIN GABINETU PSYCHOLOGICZNEGO ,,EMPATIUM”

1. W gabinecie przyjmowane s osoby, ktére wyrazily dobrowolng zgode na kontakt z
psychologiem 1 wyrazaja zgode na akceptowanie ponizszego regulaminu.

2. Z pomocy psychologicznej moga korzysta¢ osoby doroste oraz osoby niepetnoletnie
po uprzednio wyrazonej pisemnie zgodzie rodzicow lub opiekunow prawnych.

3. Osoby niepelnoletnie uczeszczajace do gabinetu psychologicznego przyjmowane sg
po wczesniejszej konsultacji z rodzicami lub opiekunami prawnymi.

4. Psycholog zastrzega sobie prawo do odmoéwienia $wiadczenia ustug osobom, ktore
zglaszaja zadania niemozliwe do spehienia, szkodliwe dla siebie lub/i 0séb trzecich.
Warunek ten obejmuje rowniez sytuacje, w ktorych psycholog/terapeuta zauwaza inne
przestanki do odmowy $wiadczenia ustug — chodzi tu o sytuacje o podtozu prywatnym
lub zawodowym. Woéwczas specjalista kieruje pacjenta do innego psychologa lub
terapeuty.

5. Odmowa $wiadczenia ustug dotyczy rowniez sytuacji, w ktorych osoba korzystajaca z
pomocy psychologicznej naraza dobro osobiste terapeuty, przychodzi pod wpltywem
substancji odurzajacych lub stwarza bezposrednie zagrozenie dla zdrowia lub Zycia
terapeuty. W takich sytuacjach terapeuta zastrzega sobie prawo do wezwania Policji
lub innych stuzb porzadkowych.

6. Psycholog zastrzega sobie prawo do odbycia 1-5 konsultacji poprzedzajacych
rozpoczecie terapii. Konsultacje te maja na celu ulatwienie sformulowania
zasadniczego problemu, okresleniu zasad wspotpracy, zasad oraz czestotliwosci
spotkan oraz przyblizonego czasu prowadzenia oddzialywan psychologicznych.

7. Psycholog zobowigzuje si¢ do $wiadczenia profesjonalnych ustug psychologicznych
na rzecz pacjenta zgodnie z przepisami Ustawy o zawodzie psychologa, normami
etycznymi oraz najwyzsza starannoscig 0 dobro Klienta.

8. Spotkania odbywaja si¢ raz w tygodniu, chyba, ze ztozono$¢ problemu lub terapeuta
uzna, ze potrzebna jest zmiana czgstotliwosci tychze spotkan.
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Sesja trwa 50 minut. Nie zostaje ona przedtuzona, jeSli pacjent spozni si¢ na
spotkanie. Kazdorazowo sesja jest petnoptatna, bez wzgledu na ewentualne spdznienia
Pacjenta.

Uslugi $wiadczone w Gabinecie ,,Empatium” sg odptatne zgodnie z obowigzujacym
cennikiem. Pacjent zobowigzany jest ui$ci¢ optate za konsultacje¢/sesje najpozniej po
zakonczeniu spotkania w tym samym dniu, w ktorym ono si¢ odbylo. W przypadku
zalegania przez Pacjenta z zaptatg terapeuta zastrzega sobie prawo do zmiany formuty
rozliczania si¢ za prowadzone spotkania lub zaprzestania spotkan z Pacjentem.

Umoéwiong konsultacje Pacjent moze odwota¢ lub przetozy¢ minimum 24 h wczesniej
nie ponoszac jej kosztu. Jesli Pacjent nie odwola/nie przetozy wizyty w okreslonym
terminie ponosi jej petne koszta, ktore zobowigzuje si¢ uisci¢ w tym samym dniu, w
ktérym miata si¢ odby¢ wizyta.

Nowych pacjentow (ktorzy po raz pierwszy Korzystaja z ustug gabinetu Empatium)
zobowigzuje przedptata wysokosci 100% ceny konsultacji. Pacjent zobowigzany jest
uisci¢ optate najpozniej do 2 dni od daty umowienia spotkania lub przesta¢
potwierdzenie dokonania ptatno$ci na adres mailowy gabinetu. W przypadku
nieobecnosci pacjenta na wizycie gabinet zwraca 50% kwoty przedptaty. Jesli pacjent
nie dokona przedptaty w ogodle, wizyta zostaje automatycznie anulowana.

Zaswiadczenia oraz opinie psychologiczne wydawane s3 na Zyczenie Pacjenta w
przypadku, gdy odbyly si¢ min. 3 konsultacje.

Psycholog zobowiazuje si¢ do zachowywania w tajemnicy zawodowej informacji
pozyskanych w trakcie spotkan terapeutycznych oraz faktu korzystania z terapii przez
Pacjenta wobec o0sO6b postronnych, tj. rodziny lub os6b niespokrewnionych z
Pacjentem. Wyjatkiem sg sytuacje zagrozenia zdrowia lub Zycia pacjenta lub oséb
trzecich oraz sytuacje, w ktorych zglaszane sa zamiary popetlienia czynow
zabronionych prawem oraz przestgpstw lub dokonane juz czyny zabronione prawem
oraz przestgpstwa. We wspolpracy z innymi specjalistami odpowiedzialnymi za
zdrowie pacjenta, np. psychiatrg udostepnia tylko niezbgdne informacje za wiedza
pacjenta.

W sytuacjach zagrozenia zdrowia lub Zycia pacjenta lub tez osob trzecich, specjalista
ma prawo zatrzymac pacjenta w gabinecie 1 wezwac stuzby ratownicze, co pozostaje
w zgodzie z zapisami Ustawy o Ochronie Zdrowia Psychicznego z dn. 19.08.1994 r.

Terapeuta poddaje swoja prace regularnym superwizjom. Oznacza to, ze terapeuta
moze skonsultowa¢ sposob prowadzenia oddziatywan terapeutycznych i ich przebieg z
terapeuta w stopniu superwizora lub z zespotem superwizyjnym. Terapeuta w trakcie
superwizji nie ujawnia zadnych danych osobowych ani innych wrazliwych danych
Pacjenta.



17. W swojej pracy psycholog kieruje si¢ Kodeksem Etycznym Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego.



